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外付 DVD ドライブ 

はじめにお読みください 


本紙は、本製品のセツトアップ手順を説明しています。 



( btep.l 

(btep.2 


/ K ソコンに接続する 


嫩 II 微1 こ德 


完了 



パッケージ内容 


万が一、不足しているものがありましたら、お買い求めの販売店にご連絡ください。なお、製品形状はイラストと異なる場合があります。 


□ドライブ本体 . 1台 


□ USB ケーブル . 1本 


□ユーテイリテイ CD ( CD - ROM ) ■……1枚 


電源ランプ 

パソコンやコンセントに 
接続され、正常に電源が 
供給されているときに 
点灯します。 

アクセスランプ 

アクセス時に 
点灯/点滅します。 

イジェクトボタン 

メディアを出すときに 
押します。 



USB ポート （ Mini - B ) 

付属の USB ケーブルでパソコンと接続します。 


DC ジャック 

付属の AC アダプターで 
コンセントと接続します。 


強制イジェクトホール 

メディアが取り出せなくなったときに 
クリツプを伸ばしたものなどを押し 
込むと、メディアを取り出せます。 





※付属ソフトウェアが 
収録されています。 


□AC アダプター.. 


■1 個 


□使いかたガイド . 1枚 




本製品を移動、設置するときは、必ず本製品からメディアを取り出してください。 

メディアを取り出さずに移動、設置を行うと、本製品やメディアが破損する恐れが 
あります。 


じめにお読みください（本紙） . 1枚 


※ 本製品を梱包している箱には、保証書と本製品の修理についての条件を定めた約款が印刷されています。 本製品の修理をご依頼頂く場合に必要となりますので、大切に保管してください。 
※別紙で追加情報が添付されている場合は、必ず参照してください。 
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N 7 ノ r ノコンに接続する 



バソコンの電源を ON にして Windows を起動します。 


付属の AC アダプターをコンセントに接続します。 



※本製品は、電源ランプが上になる向きで設置してください。 



本製品は、 AC アダプターを接続しなくてもパソコンの USB ポー 
卜から電源を供給して動作することができます。 

AC アダプターを接続しないで使用するときは、以下のことにご注 
為、人た己い0 

•本製品 （ DC ジャック）から AC アダプターを取り外してください。 
AC アダプターが接続されていると、 USB ポートから電源を供給 
できません （ USB バスパワーで動作しません）。 

• ノー トパソコンは、必ずコンセントに接続してください。パソコン 
のバッテリーが不足して省電力状態になった場合、使用中であっ 
ても本製品は停止します。 

•本製品が正常に動作しないときは、 AC アダプター （※） を接続し 
てお使いください。 

※八〇アダプターは、必ず付属品をお使いください。それ以外の AC ア 
ダブターをお使いになると、電圧や端子の極性が異なることがある 
ため、発煙、発火の恐れがあります。 

\_ ) 
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USB ケーブルをバソコンと本製品へ接続します。 



※パソコンによって USB ポートの位置は異なります。 


，雌 



リム-ノ⑺デパイス (3) - 

』ぽビ-ディスクドラィプ ^ DVDRW ドラィプ⑻ 




f DVD RW ド5ィ7 (F：) ^ 


5 フーククル:プ： WORKGROUP 


コンピュータ（マイコンピュータ）に 
以下のアイコンが追加されましたか？ 

アイコンが追加されていない場合は、本製品の電源が 
ON になっているか、 USB ケーブルや AC アダプターが 
正しく接続されているか確認してください 

Windows Vista Windows XP Windows 2000 
の場合 の場合 の場合 


※アイコンが表示されるまで 
1分程度かかることがあり 
ます。 







Step.2 へつづく 



ディスクの書き込みなどに必要なソフトウェアをインス! v —ルする 

ディスクの書き込みなどに必要なソフトウェア 「Roxio Easy Media Creator 」をインストールします。ディスクの書き込みなどは、このソフトウェアを使用します。必 
ずインス!ルしてください 。 Roxio Easy Media Creator の詳細は、別紙「使いかたガイド」を参照してください。 
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ユーテイリテイ CD を本製品に挿入します。 


①イジェクトボタンを押し、トレーを 
出します。 


レーベル面 


② CD の中央にある穴をトレーの中心 
の突起にはめ込みます。 

「カ チッ」と音がするまではめ込ん 

卞/ ださし、 

※トレーの下に手を添えるとはめ込 
みやすいです。 

③ トレーを押し戻します。 

※画面で見るマニュアルがデスクトップにコピーされます。 


以下の画面が表示されたら？ (Windows Vista のみ） 

ユーテイリテイ CD をセツトすると、以下の画面が表示されることがあり 
ます。その場合は、以下の箇所をクリックしてください。 



&自動再生 


m 


DVD RW ドライブ （E : ) X X X X X X 


0ソフトウェアとゲームに対しては常に次の動作を行ケ 

プ门々=?八のイ、ノ — J し/串 H 


、_ BU ^= s c T f をの JT 


—. し 


▲ 激機侧 


( I 1 


■ 


あなたが圏始したプロクラムである®合は、侯行してください ■ 


® i«M(D) 


[ BUFFALOINST.EXE の実 
行]をクリックします。 


.ーザーアカウント制御は、あなたの許可なくコンビ 


[続行]をクリックします。 
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BUFFALO 


簡単 

セツト又プ 


これよりセットアップを開始します。 
他の起動中のアブリケーンヨンを 
終了させてください。 



^ SecureLocMAbre® インストル 

| Adote ReacteKD ィンストル 
1 TDV 嚷品 Q8AJ を見る 
|x X X X Xの r 仕様 J を見る 
J SecureLocMAterB® 「7こ: i7 ル」を見る 
b RNALDATA<§ 式供版)のインス h •ル 


J 開始 • 


■IltRoxio Easy Media 
Creator のインストール]を 
クリックします。 


B [開始]をクリックします。 
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以降は画面に従ってインス!ルします。 


•インス! -— ルに数十分程度かかります。 


右の画面のまま停止しているよう 
に見えることもありますが、その 
ままお待ちください。 


Roxio Easy Media Creator 奄インスト'-ルしています 
逞択したブ□クラム機能をインストルしています。 






!ld ウィザードは、 Roxio Easy Media Creator をインスト—ルして O 
| くお待ちください。 


^•ユーザー登録の画面が表示されたら、ユーザー登録を行ってください。 

インス!-ールが完了したら、再起動を求めるメッセージが表示されますので、 
画面に従って再起動してください。 



デスクトツプに Roxio Easy Media Creator のアイコンが表示されていますか？ 

Roxio Easy Media Creator が正常にインストールされると、デスクトツプに以下のアイコ 
ンが表示されます。表示されない場合は、パソコンを再起動してください。それでも表示 
されない場合は、 Roxio Easy Media Creator を再インストールしてください。 



が表示されていますか？ 


Roxio Easy 
Media Cr". 


※Windows Vista / XP の場合は以下のウイ 
ンドウもデスクトップに追加されます。 




以上で完了です 


〇 


ディスクの書き込みなどには 、 Roxio Easy Media Creator を使用します。 
Roxio Easy Media Creator の概要や使いかたは、別紙「使いかたガイド」を 
ご覧ください。 
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[次へ]をクリックします。 



画面で見るマニユアルの読み方 


〇>1ユーティリティ CD には、本製品のマニュアル （ PDF ファイル）や BUFFALO 
「 DVD 製品 Q & A 」 、仕様が収録されています。本紙とあわせて必ずお読みくだ 
さい。画面で見るマニュアルは、以下の手順で表示できます。 



ユーティリティ CD を本製品にセットします。 

Vista をお使いの場合、自動再生の画面が表示されたら、 [ BUFFALOINST . 
EXE の実行]をクリックしてください。また、「プログラムを続行するにはあなたの許 
可が必要です」と表示されたら、[続行]をクリックしてください。 

※簡単セットアップが起動します。起動しないときは、ユーティリティ CD 内の 
「 BUFFALOINST . EXE 」 をダブルクリックしてください。 

表示したいマニュアルを選択し、[開始]をクリックします。 

※画面で見るマニュアル （ PDF ファイル）を読むには 、 Adobe Reader または 
Acrobat Reader がインストールされている必要があります。インストールさ 
れていない場合や正常に「画面で見るマニュアル」が表示できない場合は、 
ユーティリティ CD の簡単セットアップメニュー 「Adobe Reader のインス 
卜_ル」からインストールしてください。 

^Adobe Reader の使いかたは、ヘルプ （ [ヘルプ]- [ Reader のヘルプ])を参 
照してください。 

※画面上で見づらいときは、紙に印刷してお読みください。 
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使用時の注意 


付属ソフトウェアについて 


以下の注意を必ずお守りくださし、。 



あなたが録画•録音したものは、個人として楽しむなどの 
ほかは、著作権法上、権利者に無断で使用できません。 


•本製品を移動するときは、必ずメディ 
アを取り出してください。 

メディアを入れたまま移動させた場 
合、本製品やメディアが破損する恐れ 
があります。 


•右図で指している場所を押したり、強 
い力を加えないでください。 

強い力を加えると、トレーが閉まらな 
くなったり、変形して故障の原因とな 
ることがあります。 

•本製品に電源スイツチはありません。 

電源を OFF にするときは、本製品をパソコンから取り外した後、 AC アダプター 
を取り外してください。 

•本製品を長時間使用した場合は、一旦パソコンから取り外した後、数分経って 
からお使いください。 

本製品を長時間使用した後、そのまま書き込みなどを行うと、正常に動作しな 
いことがあります。 

•カートリツジ付の DVD - RAM ディスクを使用する場合は、カートリツジから 
ディスクを取り出して本製品にセツトしてください。 

力一トリツジ付の DVD - RAM ディスクは、そのまま使用できません。 

•本製品は、平らで安定した場所に設置してください。 

本製品を使用中に転落させた場合や、ヶーブルが外れた場合、データを破損•消 
失する恐れがあります。また、メディアや本製品が破損 • 故障する恐れもありま 
す0 




メディア挿入 
状態での移動 
禁止 


図示の場所を 
押すこと禁止 


•一部のウイルス対策ソフトウェアをお使いの場合、本製品の動作が不安定にな 
ることがあります。 

•本製品の接続は、付属の AC アダプター、 USB ケーブルをお使いください。 

付属品以外を使用すると、発煙、発火の恐れや、本製品やパソコンが故障する 
恐れがあります。 

•付属の AC アダプターを他の機器で使用しないでください。 

他の機器で使用すると、シヨートしたり、発煙、火災の恐れがあります。 



^ パソコンからの取り外し 


本製品をパソコンから取り外すときは、以下の手順で取り外してください。 



•本製品をパソコンから取り外すときは、本製品にセツトしてあるメディアを必ず 
取り出してください。メディアをセツトしたまま、本製品を動かすと、メディア 
や本製品が破損する恐れがあります。 

•パソコンの電源が OFF の場合は、そのまま取り外せます。 

V _ J 



タスクトレイのアイコン （ 、%、$のいずれか）をクリックします。 
表示されたメニューをクリックします。 


USB 大容星記恒装置 ( TurboUSB ) -ドライブ （ F :) を安全に取り外します 


■クリックします 


取り外しできる旨のメッセージが表示されたら、 |X| または [ OK ] をクリツ 
クして取り外します。 


ケーブルを抜くときは、コネクター部分を持って抜いてください。ケーブル 
部分を引っ張るとケーブル内で断線する恐れがあります。 


以上で取り外しは完了です。 



簡単セットアップ（ユーティリティ CD を本製品にセットしたときに表示される画面）か 
ら、以下のソフトウェアをインス!ルできます。 

Secure Lock Ware (Windows Vista / XP のみ） 


DVD - RAM メディア （ FAT 32 フォーマット）用の AES 暗号化ソフトウェアです。 
SecureLockWare で DVD-RAM メディアを暗号化しておけば、 DVD-RAM メディアに保 
存する全てのデータが自動的に暗号化されます。暗号化されたデータの読み出しにはパ 
スワードが必要となるため、万が一、紛失や盗難にあった場合でも外部へのデータ流出 
を防ぐことができます。 

使いかたは、 SecureLockWare のマニュアルを参照してください 。 SecureLockWare 
のマニュアルは、簡単セットアップのメニュー(本製品に付属している CD をパソコンに 
セットすると起動)から表示できます。 

ファイナルデータ(特別復元版試供版） 


削除されたデータを検索し、市販のファイナルデータの製品版で復元できるか確認を行 
えます。復元するには製品版を購入する必要があります。 

使いかたは、ヘルプを参照してください。ヘルプは、ソフトウエアのインストール後に[ス 
夕一卜]- [( すべての）プログラム HFINALDATA 20** 特別復元版試供版] (** は数字）- 
[ヘルプファイル]を選択すると表示できます。 


付属ソフトウェアに関するお問い合わせ先 


付属ソフトウェアについてのご質問は、各ソフトウェアメーカーにお問い合わせください。 


株式会社バッファローでは、 SecureLockWare 以外のソフトウェアに関するお 
問い合わせを承っておりません。あらかじめご了承ください。 


Roxio tasy Media creator 


別紙「使いかたガイド」に記載の Roxio サポートセンターにお問い合わせください。 

ファイナルデータ（特別復元版試供版） 


き淵 UIKi ?! 法灌 AOS テクノロジーズ株式会社 

〒 106-0041 

東京都港区麻生台 2 - 3-5 N 0 A ビル 9 F 
■は■用 http://www.finaldata.jp/s 叩 port/support.html 
http://www.finaldata.jp 

(受付時間：祝祭日を除く月曜〜金曜9:30〜12:00、13:00〜 17:30) 

finaldata@aos.com 

SecureLockWare のお問い合わせ先 

右に記載の株式会社バッファローサポートセンターにお問い合わせください。 

V _ 


お問い合わせの前にご確認くたさい 


お問い合わせの内容によって、お問い合わせ先が異なります。以下をご確認ください。 

付属ソフトウェア （ SecureLockWare を除く）に関 
するお問い合わせについて 


【お問い合わせの内容の例】 

•ソフトウェアの使い方が分からない（書き込みかた、再生のしかた、オーサリング方法、 
設定方法） 

•ソフトウェアのインストールができない。起動しない。正常に動作しない。 
•ソフトウェアのヘルプやマニュアルの手順で使用できない。 

•メディアの書き込み時、読み出し時にエラーメッセージ(競合など)が表示される。 
•ソフトウェアの仕様を知りたい。 


各ソフトウェアのヘルプやマニュアル、ホームページ ( Q & A ) をよく読み、 
再度設定または手順を確認してください。それでも解決しないときは、上 
に記載の各ソフトウェアメーカーにお問い合わせください。 


ドライブ本体や SecureLockWare に関するお問い合 
わせについて 


【お問い合わせの内容の例】 

#簡単セツトアップが正しく動作しない(簡単セツトアップからのインストールができな 
い）。 

#ドライブ本体がパソコンに認識されない(マイコンピュータにドライブのアイコンが追 
加されない)。 


付属の マニュアル （ 「はじめにお読みください」または 「ユーザーズマニュ 
アル」 ） をよく読み、再度設定または手順を確認してください。それでも解 
決しないときは、右に記載の株式会社ノ\:ッファローサポートセンターにお問 
い合わせくたさい。 
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安全にお使いいただくために必ずお守 y ください 


お客様や他の人々への危害や財産への損害を未然に防ぎ、本製品を安全にお使いいただくために守って 
いただきたい事項を記載しました。 

正しく使用するために、必ずお読みになり内容をよく理解された上で、お使いください。なお、本書に 
は弊社製品だけでなく、弊社製品を組み込んだパソコンシステム運用全般に関する注意事項も記載され 
ています。 

パソコンの 故障/トラブルや、 データの 消失•破損または、取り扱いを誤ったために生じた本製品の故 
障/トラブルは、弊社の保証対象には含まれません。あらかじめご了承ください。 

使用している表示と絵記号の意味 

警告 表示の意味 


A 

注意 


〇 

禁止 


メディアは次の点に注意して大切にお使いください。 

• 直射日光を当てないでください。 • シンナーやベンジン等の有機溶剤を使ってお手入れをしないでください。 

汚れは、少量の水で湿らせた柔らかい布で拭き取ってください。必ず、中心から外側へ向って軽く拭き取ってください。 
•表面に傷を付けたり、テープを貼ったり、文字を書いたりしないでください。 

• 高温、多湿になる場所や、ほこりの多い場所に置かないでください。 

•表面に手を触れないでください。両端を持つか、縁と中央の穴をはさむようにして持ってください。 

• 持ち運ぶときは、必ずプラスチックケースに入れて大切に取り扱ってください。 

ひびわれや変形、補修したメディアは使用しないでください。 

本製品内部で枠けて、けがや故障の恐れがあります。 


/ j \ 警告 

絶対に行ってはいけないことを記載しています。この表示の注意事項を守らない 
と、使用者が死亡または、重傷を負う可能性が想定される内容を示しています。 

/ K 注意 

この表示の注意事項を守らないと、使用者がけがをしたり、物的損害の発生が考 
えられる内容を示しています。 


禁止 

石 

強制 

互 

禁止 


メディアの反射層が剥離する原因となりますので、次のことは行わないでください。 

•表面（レーベル面）に傷を付けないでください。•メディア同士を重ねないでください。 

• レーベル面にタイトルなどを書き込むときは、ボールペンなどの先の硬い筆記用具を使用しないでください。 

• シールな どを貼らないでください。 

定期的にレンズのクリーニングを行ってください。 

本製品内部のレンズ等に、ほこりやたばこの煙等が付着し、メディアの再生が正常にできなくなったり、書き込みができなくな 
ることがあります。市販のレンズクリーニングキットで、定期的にレンズのクリーニングを行ってください。 

シンナーやベンジン等の有機溶剤で、本製品を拭かないでください。 

本製品の汚れは、乾いたきれいな布で拭いてください。汚れがひどい場合は、きれいな布に中性洗剤を含ませ、かたくしぼ 
つてから拭き取ってください。 


絵記号の意味 AS # の中や近くに具体的な指示事項が描かれています， 


❶ 


S) 

禁止 


❶ 


S) 

禁止 


❶ 

強制 

石 


A 

警告 • 注意を促す内容を示します。（例 ： ^感電注意） 

禁止 

プタ _) を抜いたり、バソコンを再起動しないでください。 

データが消失、破損する恐れがあります。 


してはいけない事項（禁止事項）を示します。（例：分解禁止） 

禁止 

本製品へのアクセス中は、電源スイッチを OFF にしたり、システムをリセットしたりしない 
でください。 

データが消失、破損する恐れがあります。 

• 

しなければならない行為を示します。（例 ：處 プラグをコンセントから抜く） 


△ 警告 

■ 〇 

トレー に、メディア以外のものを載せないでください。 

故障や火災の原因になります。 


本製品を取り付け、使用する際は、必ずパソコンメーカーおよび周辺機器メーカーが提示す 
る警告や注意指示に従ってください。 


⑧ 

分解禁止 


本製品の分解 ■ 改造_修理を自分でしないでください。 

火災•感電 • 故障の恐れがあります。また本製品のシールやカバーを取り外した場合、修理をお断りすることがあります。 


AC 100 V (50/60 Hz ) 以外のコンセントには、絶対に電源プラグを差し込まないでください。 

海外などで異なる電圧で使用すると、ショートしたり、発煙、火災の恐れがあります。 


電源プラグは、コンセントに完全に差し込んでください。 

差し込みが不完全なまま使用すると、ショートや発熱の原因となり、火災や感電の恐れがあります。 


電源ケーブル(または AC アダプター）を傷つけたり、加工、加熱、修復しないでください。 

•設置時に、電源ケーブル(または AC アダプター）を壁やラック（棚）などの間にはさみ込んだりしないでください。 

• 重いものをのせたり、引っ張ったりしないでください。 

• 熱器具を近付けたり、加熱しないでください。 

• 電源ケーブル(または AC アダプター）を抜くときは、必ずプラグを持って抜いてください。 

• 極端に折り曲げないでください。 

• 電源ケーブル(または AC アダプター）を接続したまま、機器を移動しないでください。 

万一、電源ケーブル(または AC アダプター）が傷んだら、弊社サポートセンターまたは、お買い上げの販売店にご相談ください。 

電気製品の内部やケーブル、コネクター類に小さなお子様の手が届かないように機器を配置 
してください。 

さわってけがをする恐れがあります。 

小さなお子様が電気製品を使用する場合には、本製品の取り扱い方法を理解した大人の監 
視、指導のもとで行うようにしてください。 


〇 

禁止 


トレーを出したまま放置しないでください。 

内部にほこりが入り込んで、故障の原因になります。 


A 

注意 


トレーに手を入れ、挟まないように注意してください。 

けがの恐れがあります。 


禁止 

石 


メディアを入れたまま移動しないでください。 

本製品の動作中または、メディアを本製品に入れた状態での移動はしないでください。 

メディア、本製品に損傷を与える恐れがあります。移動する場合は必ずメディアを取り出し、電源スイッチを OFF にしてか 
ら行ってください。 

本製品を廃棄するときは、地方自治体の条例に従ってください。 

条例の内容にっいては、各地方自治体にお問い合わせください。 


アのサポートについて 


付属ソフトウェアのサボートは各ソフトウェアメーカーにて承っております。ソフト 
ウェアのユーザー登録は必ず行ってください。 

※株式会社バッファローでは、 SecureLockWare 以外の付属ソフトウェアに関するお問い合わせは 
承っておりません。あらかじめご了承ください。 


〇 

禁止 


濡れた手で本製品に触れないでください。 

電源ケーブル(または AC アダプター）がコンセントに接続されているときは、感電の原因となります。また、コンセントに接 
続されていなくても、本製品の故障の原因となります。 


電源プラグを 
抜く 


煙が出たり変な臭いや音がしたら、すぐにコンセントから電源ブラグを抜いてください。 

そのまま使用を続けると、ショートして火災になったり、感電する恐れがあります。 

弊社サボートセンターまたは、お買い求めの販売店にご相談ください。 


(S) 

水場での 
使用禁止 


風呂場など、水分や湿気が多い場所では、本製品を使用しないでください。 

火災になったり、感電や故障する恐れがあります。 


電源プラグを 
抜く 


本製品に液体をかけたり、異物を内部に入れたりしないでください。液体や異物が内部に入 
ってしまったら、すぐにコンセントから電源ブラグを抜いてください。 

-卜して火災になったり、感鼋する恐れがあります。弊社サポートセンターまたは、お買い 


そのまま使用を続けると、ショ- 
求めの販売店にご相談ください。 


S) 

禁止 


レーザー光線を直視しないでください。 

トレーを開けて中をのぞいたり、本製品を分解しないでください。レーザー光線がに入ると視覚に障害を及ぼす恐れがあ 
ります。 


A 注意 


〇 静電気による破損を防ぐため、本製品に触れる前に、身近な金属（ドアノブやアルミサッシ 
など）に手を触れて、身体の静電気を取り除いてください。 

5金制 人体などからの静電気は、本製品を破損、またはデータを消失、破損させるおそれがあります。 

〇 パソコン および周辺機器の取り扱いは、各機器の マニュアルを よく読んで、各メーカーの定め 
る手順に従ってください。 

強制 

(<?) 本製品を落としたり、強い衝撃を与えたりしないでください。 

本製品は精密機器ですので、衝撃を与えないように慎重に取り扱ってください。本製品の故障の原因となります。 

禁止 


S) 

禁止 


次の場所には設置しないでください。感電、火災の原因となったり、製品やパソコンに悪影響 
を及ぼすことがあります。 


• 強い磁界、静電気が発生するところ 

•温度、湿度がパソコンのマニュアルが定めた使用環境を超える、または結露するところ 


. ほこりの多いところ 
• 振動が発生するところ 
• 平らでないところ 
• 直射日光が当たるところ 
•火気の周辺、または熱気のこもるところ 
• 漏電、漏水の危険があるところ 


—故障の原因となります。 

4けが、故障、破損の原因となります。 

—転倒したり、落下して、けがや故障の原因となります。 
4故障や変形の原因となります。 

—故障や変形の原因となります。 

4故障や感電の原因となります。 


〇 本製品の取り付け、取り外しや、ソフトウェアをインストールするときなど、お使いのパソコン 

環境を少しでも変更するときは、変更前に必ずパソコン内（ハードディスク等）のす ベての デー 
強制 夕を M 0 ディスク、フロッピーディスク等にバックアップしてください。 

誤った使い方をしたり、故障などが発生してデータが消失、破損したときなど、バックアップがあれば被害を最小限に抑え 
ることができます。 

バックアップの作成を怠ったために、データを消失、破損した場合、弊社はその責任を負いかねますのであらかじめご了承 
ください。 


〇 各接続 コネクター の チリ やほこり等は、取りのぞいてください。また、各接続 コネクター に 
は手を触れないでください。 

強制 故障の原因となります。 

/〇)本製品の上に物を置かないでください。 

傷がついたり、故障の原因となります。 

禁止 


外付 DVD ドライブはじめにお読みください 2008 年 10 月 3 日初版発行発行株式会社バッファロー 















































































































